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Начальника отдела  образования                                                                         Директор  ДЮСШ

          и дошкольного воспитания                                                                    _______ О.Г. Лабутина 

__________ Л.И.Пашина

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных соревнований по лёгкой атлетике

1. Цели и задачи:
  - укрепление здоровья подрастающего поколения, вовлечение детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом. 

- популяризация лёгкой атлетики. 

2. Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся 22 сентября 2016г. в р.п. Радищево на базе РСШ №1

Заезд команд до 900
Начало соревнований: 930 .

3. Участники соревнований и условия проведения:
К соревнованиям допускаются учащиеся 1-4 классов, 4 мальчика + 4 девочки (зачёт 3+3):

Документы необходимые для прохождения мандатной комиссии: документ, удостоверяющий личность (свидетельство о рождении), именную заявку заверенную врачом, приказ по школе. 

В случае отсутствия необходимого перечня документов, учащийся не будет допущен к соревнованиям.

4. Программа соревнований:

 Младшая группа:                                                                            
1. Метание мяча                                                                          

2. Прыжок в длину с места                                                     

3. Бег 30м.

4. Смешанная эстафета 6 х 50м. (3м. + 3д.)
5. Руководство проведением соревнованиями. 
Общее руководство проведением соревнованиями осуществляется Детско-юношеской спортивной школой.

Главный судья соревнований: Лабутина О.Г. директор ДЮСШ,

Судьи: Захаров Е.В., Хвесик Е.Н., Гусев А.Г.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

Подтверждение на участие в соревнованиях присылать до 20 сентября 2016 года или звонить по тел. 21-2-78. 

Руководителям команд провести инструктаж по технике безопасности с каждым участником соревнований под роспись, Копию инструктажа с подписями участников предоставить в день приезда в мандатную комиссию.
